ETAPAS DO DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

O jogo e a brincadeira estimulam o raciocinio e a imaginagdo, e permitem que a crianga
explore diferentes comportamentos, situagbes, capacidades e limites. Faz-se necessério, entao,
promover a diversidade dos jogos e brincadeiras para que se amplie a oportunidade que os
brinquedos podem oferecer.

Segundo Piaget as etapas do desenvolvimento sdo divididas por periodos de acordo com o0s
interesses e necessidades das criangas em suas diferentes faixas etarias, a saber:

Periodo sensorio motor (0 aos 24 meses)

Os primeiros esquemas do recém-nascido sdao esquemas de reflexos, isto €, acgdes
espontaneas que aparecem automaticamente em presenca de certos estimulos. Os esquemas-reflexo
apresentam uma organizagdo quase idéntica nas primeiras vezes que se manifestam. Exemplos:
estimulando um ponto qualquer da zona bucal desencadeia automaticamente o esquema-reflexo de
sucgao; com uma estimulagéao na palma da mao provoca imediatamente a rea¢do de preensao.
Entretanto, no transcorrer destes intercambios os esquemas reflexos logo mostram certos desajustes:
0s objetos estimulantes ndo se adaptam igualmente aos movimentos de suc¢ao, a mao, ao fechar-se,
encontra objetos diferentes que forgcam o esquema de preensao. Em outros termos, a assimilagdo dos
objetos ao conjunto organizado de agdes encontra resisténcias e provoca desajustes. Estes
desajustes vao ser compensados por uma reorganizagdo das acgdes, por uma acomodag¢dao do
esquema. Os desajustes constituem, pois, uma perda momentanea de equilibrio dos esquemas
reflexos; por sua vez, os reajustes correspondentes ao éxito, constituem na obtencao — também
momentanea — de um novo equilibrio.

As emocobes sao o canal de interagdo do bebé com o adulto e com outras criangas. O dialogo
afetivo entre adulto e crianga principalmente caracterizado pelo toque corporal, mudanga no tom de
voz e expressdes faciais cada vez mais cheias de sentido, constitui um espago privilegiado de
aprendizagem. A crianga imita outras pessoas e cria suas proprias reagdes: balanca o corpo, bate
palmas, etc...

Logo que aprende a andar a crianga fica encantada com essa nova capacidade que se diverte

em locomover-se de um lado para outro sem finalidade especifica. Com o exercicio dessa capacidade
a crianga amadurece o sistema nervoso, aperfeicoando o andar que se torna cada vez mais seguro e
estavel. Logo, a crianga vai correr, pular, entre outros.
A crianga nessa idade é aquela que nao para, mexe em tudo, explora, pesquisa e € curiosa. Seus
gestos vao tendo progressos a cada dia, como por exemplo, consegue segurar uma xicara para beber
agua, mas isso nao significa que a manipulacdo dos objetos se restrinja a esse uso, ja que a crianga
também pode usar a xicara para brincar. O aparecimento da fungédo simbdlica por volta do final do
segundo ano de vida, tem entre outras conseqliéncias, a de possibilitar que os esquemas de acao,
caracteristicos da inteligéncia sensério-motora possam converter-se em esquemas representativos.
No faz-de-conta podem-se observar situagées em que as criangas revivem uma cena recorrendo
somente aos seus gestos, como, por exemplo, quando colocando os bragos na posicao de ninar, 0s
balangam fazendo de conta que estdo embalando uma boneca.

No plano da consciéncia corporal, nessa idade a crianga comecga a reconhecer a imagem de
seu corpo, 0 que ocorre principalmente por meio das interacdes sociais que estabelece e das
brincadeiras que faz diante do espelho. Nessas situacbes a crianca aprende a reconhecer as
caracteristicas fisicas que interagem a sua pessoa, o que é fundamental para a constru¢cao de sua
identidade.



