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Período operatório concreto (7 aos 12 anos)  
Nessa fase a criança demonstra a necessidade de ter um espaço agradável para brincar e 

encontrar amigos. Pela amplitude que as relações sociais vão acontecendo na vida da criança, 
percebe-se que as brincadeiras simbólicas vão sendo substituídas por jogos construtivos e de regras. 
Surge com mais freqüência os jogos de competição, as regras são mais discutidas e importantes para 
a criança. O interesse por coleções e esportes aumenta nessa idade.  
Observa-se o simbólico ainda nesta fase, mas de maneira diferente, o interesse por artistas de tv, 
esportistas, cantores e atores. Surge a necessidade de explicar logicamente suas idéias e ações.  
No plano afetivo o grupo tem um papel fundamental na descentralização e na conquista de seu 
pensamento.  
Os brinquedos e as brincadeiras de maior interesse nessa fase são:  

• Jogos esportivos: futebol, voleibol, basquetebol, futevôlei e outros;  
• Jogos pré-desportivos: queimada, pique, bandeira;  
• Jogos pré-desportivos do futebol: controle, gol a gol, chute em gol, rebatida, drible, dois 

toques, bobinho;  
• Jogos populares: bocha, boliche, taco, malha;  
• Brincadeiras: bolinha de gude, pipa, carrinho de rolimã, mamãe da rua, elástico, pião, cabo de 

guerra;  
• Atletismo: corrida de velocidade, resistência, obstáculos, saltos em altura e em distância, 

triplo, com vara, arremesso de peso e dardo;  
• Ginásticas;  
• Esportes sobre rodas; 
• Esportes com bastões e raquetes;  
• Lutas: judô, capoeira e karatê;  
• Jogos de montar que sejam desafiantes;  
• Jogos de construção;  
• Jogos de regra: dama, xadrez, tabuleiros, carta;  
• Jogos de pergunta e resposta;  
• Mini-laboratório;  
• Quebra-cabeça (elaborados);  
• Vídeo game;  
• Bonecas menores (coleção / que trocam roupas / de maquiagem).  

Período operatório formal  
Após os 12 anos o interesse da criança começa a se confundir com o dos adultos. Apresenta-se 
nesse período, um maior desejo por jogos eletrônicos, vídeo game, jogos de competição, tabuleiros e 
brincadeiras de aventura, além de esportes coletivos e individuais, ginásticas e danças. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


