DA SALA DE AULA A PSICOPEDAGOGIA CLiNICA
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A reprovagao e a exclusao escolar eram realidades e, num esforgo de minorias, as possibilidades de reversdo desse quadro, pouco satisfatérias. Relato de
uma experiéncia

Professora de Lingua Portuguesa ha 17 anos, com trabalho dedicado exclusivamente a rede estadual de ensino, em 1988/89, sentia-me frustrada
diante de tantas tentativas em busca de uma qualidade de ensino que conduzisse o aluno a uma aprendizagem significativa que o preparasse para
o0 exercicio da cidadania.

A politica educacional, entao vigente, ndo muito diferente da atual, ndo objetivava uma educagao com estruturas pedagodgicas definidas e sérias,
que contemplasse professor e aluno. A educagéo acontecia como discurso de palanque politico e ndo como necessidade de transformagéo social.
A reprovacao e a exclusdo escolar eram realidades e, num esforgo de minorias, as possibilidades de reversao desse quadro, pouco satisfatorias.
No Estado de Santa Catarina, uma Nova Proposta Curricular, cuja concepgao histérico-cultural ou sécio-histérica de aprendizagem, comegava a
ser apresentada para a comunidade escolar como um todo. Era uma Proposta diferente, que preconizava uma educagéo transformadora,
pressupondo o resgate do contetdo cientifico através da escola, tendo como ponto de partida a realidade social e concreta do aluno, conduzindo
ao entendimento critico do funcionamento da sociedade. Porém, tal Proposta, embora bastante convincente, deixava-nos ansiosos, pois sabiamos
que a leitura dessa nova concepgao tedrica seria lenta e dependeria de uma continuidade gradual e constante, além de muita vontade politica. Em
meio a esse contexto, as insatisfagdes profissionais cresciam e a busca por uma valorizagao de um trabalho com resultados mais satisfatérios que
nos mostrasse a aprendizagem real do aluno, era uma constante.

Em outubro de 1991, nasceu o Pré-Saber, Centro Especializado em Educagéao, idéia latente ja ha alguns anos. Queriamos autonomia profissional
para trabalharmos as dificuldades da aprendizagem, causas da repeténcia e exclusao escolar, tdo comuns e tdo presentes na rede publica de
ensino. O Pr6-Saber, com o objetivo de buscar alternativas para a solugao dos problemas educacionais, especialmente aqueles do fracasso
escolar, comegou suas atividades oferecendo acompanhamento nas tarefas escolares e aulas particulares em contetdos especificos das
diferentes disciplinas. Depois de alguns meses de trabalho, constatamos que certas dificuldades de aprendizagem nao podiam ser solucionadas
somente através desse tipo de atendimento. Apenas para aulas particulares ou um simples acompanhamento de tarefas, nao satisfaziam as
exigéncias momenténeas. As dificuldades tinham raizes mais profundas.

Fazia-se urgente buscar outra formagéo que nos possibilitasse conhecer o sujeito de forma integral e numa concepgao de ensino-aprendizagem
que possibilitasse um método pedagdgico de aprendizagem significativa.

O centro de Estudos Psicopedagdgicos de Curitiba, fundado em 1988 e ligado ao Centro de Estudos Psicopedagdgicos de Buenos Aires,
possibilitou-nos a formagao que precisavamos.

Iniciamos, assim, em 1992, o curso de Psicopedagogia, formagao de trés anos, em nivel de Pés-Graduagao, numa linha teérico-técnica, cuja
corrente de pensamento é a Epistemologia Convergente de Jorge Visca, Psicélogo Social formado pela "Escuela Privada de Enrique Pichon-
Riviere", fundador do Centro de Estudos Psicopedagdgicos de Buenos Aires e Brasil (Rio de Janeiro, Curitiba e Salvador), e, também, docente
responsavel pela nossa formagao psicopedagdgica.

"A psicopedagogia nasceu como uma ocupagao empirica pela necessidade de atender as criangas com dificuldades na aprendizagem, cujas
causas eram estudadas pela medicina e psicologia. Com o decorrer do tempo, o que inicialmente foi uma agéo subsidiaria destas disciplinas,
perfilou-se como um conhecimento independente e complementar, possuidor de um objeto de estudo (o processo aprendizagem) e de recursos
diagnosticos, corretores e preventivos préprios.” (VISCA, Jorge,1987:7)

A psicopedagogia estuda as caracteristicas da aprendizagem humana: como se aprende, como essa aprendizagem varia evolutivamente e esta
condicionada por varios fatores, como se produzem as alteragées na aprendizagem, como reconhecé-las, trata-las e preveni-las. Como outras
areas da saude, a psicopedagogia implica em um trabalho a nivel preventivo e curativo. Na fungéo preventiva, cabe ao psicopedagogo atuar nas
escolas através de assessoria pedagdgica ou em cursos de formagéo de professores, esclarecendo sobre o processo evolutivo das areas ligadas a
aprendizagem escolar (perceptiva motora, de linguagem, cognitiva, emocional), auxiliando na organizagédo de condigdes de aprendizagem de forma
integrada e de acordo com as capacidades dos alunos. O trabalho do psicopedagogo, em nivel curativo, € dirigido as criangas, adolescentes e
adultos com distarbios de aprendizagem.

No trabalho clinico, o psicopedagogo busca nao s6 compreender o porqué de o sujeito ndo aprender algumas coisas, mas o qué ele pode aprender
e como. A busca desse conhecimento inicia-se no processo diagndstico, momento em que a énfase € a leitura da realidade daquele sujeito para
entdo proceder a intervengado, que é o proprio tratamento ou o encaminhamento.

A Epistemologia Convergente, segundo Jorge Visca, tem suas bases nas escolas psicanalitica, piagetiana e psicologia social de Enrique Pichon
Riviere.

Para melhor situar a Psicopedagogia na sua evolugao historica, no seu artigo Os Caminhos da Psicopedagogia no Terceiro Milénio, o Prof. Jorge
Visca faz um balancgo, analisando o passado da Psicopedagogia, enfocando trés grandes dimensdes: a tebrica, a técnica e a institucional, e diz que
0 projeto para o futuro esta constituido por um conjunto de idéias que podem formar um programa de revisdo de conceitos e técnicas ja
estabelecidos como assim também a construgéo de novos conceitos e novas técnicas.

Segundo Visca, anterior a Epistemologia Convergente, é possivel reconhecer um periodo pré-cientifico que vai aproximadamente até o século
XVIIl, onde néo existia um claro conceito de aprendizagem e de dificuldades de aprendizagem, visto que eram tidas como doeng¢a mental que, por
sua vez, era explicada por uma concepgdo demonoldgica ou sobrenatural.

O periodo seguinte vai até fins do século XIX e comego do século XX. E uma etapa de transicédo entre as explicagdes pré-cientificas e as
cientificas. Neste periodo, Itard e Pinel propuseram uma explicagdo ambiental e outra biol6gica para a parada do desenvolvimento.

A etapa posterior comega com o nascimento de inUmeras escolas psicolégicas contemporaneas: o estruturalismo de Wundt e Titchner, a
psicanalise de Freud, o funcionalismo de Dewey e Woodwort, a reflexologia de Pavlov; a Gestalt de Wertheimer, Koehler e Koffka, a topologia de
Lewin, o behaviorismo de Watson e os subprodutos psicologicos da escola piagetiana. Todas estas escolas consideravam que "sua causa" - o
inconsciente, o estimulo, a estrutura, etc. - era causa Unica e suficiente para explicar os problemas de aprendizagem.

O ultimo periodo inicia-se aproximadamente durante a década de 30 e pode ser chamado de periodo de integracédo de idéias; os cientistas
abandonam suas posigdes irredutiveis e mergulham no conhecimento de outros, possibilitando uma tomada de consciéncia das limitagoes, das
descrigoes e explicagdes das distintas correntes, gerando um movimento integracionista.

Entre os integracionistas, destacamos Jorge Visca que, nas décadas de 70 e 80, dedica-se a investigagao clinica e a produgéo de escritos,
elaborando assim o paradigma denominado Epistemologia Convergente, que consiste na assimilagéo reciproca de contribuicdes da Psicandlise, da
Escola Piagetiana e da Psicologia Social.

Visca conseguiu organizar um modelo de andlise efetivamente dindmico, permitindo compreender a interagdo dos aspectos cognitivos e afetivos no
processo de aprendizagem. Na epistemologia convergente, todo o processo diagndstico é estruturado de modo a observar a dindmica de interagao
entre o cognitivo e o afetivo, de onde resulta o "funcionamento do sujeito".

Os instrumentos conceituais que elaborou para a formulagao desse paradigma teérico se constituiem em:

- 0 esquema evolutivo da aprendizagem concebe a aprendizagem como uma construgao, intrapsiquica, com continuidade genética e diferengas
evolutivas resultantes das precondi¢des energético-estruturais do sujeito e as circunstancias do meio;

- 0 processo diagnostico consiste na série de passos por cujo intermédio se realizam o reconhecimento, o prognéstico e as indicagdes. Esse
processo possibilita uma imagem do sujeito mediante construgdo de um modelo a partir dele mesmo;

- a matriz do pensamento diagnéstico individual € instrumento conceitual "capaz de representar os distintos estados (normais ou patologicos) do
objeto de estudo sem que perca sua unicidade. Para tanto, consta de trés partes: o diagnédstico propriamente dito, o progndstico e as indicagdes;

- 0 modelo nosogréfico classifica os estados patolégicos da aprendizagem conforme a base de sua descrigdo e explicagao em trés niveis: o
semioldgico (sintomas objetivos e subjetivos), o patogénico (estruturas e mecanismos que provocam a sintomatologia) e o etiologico (sua causas
histéricas);



- os critérios de selecao ou EOCA (entrevista operativa centrada na aprendizagem) consiste em uma consigna inicial e interveng¢des do
entrevistador;

- processo corretor € o conjunto de operagdes clinicas por cujo intermédio se facilitam a apari¢éo e estabilizagdo de condutas entre um sujeito que
acompanha o processo e outro que sofre ativamente, cofigurando ambos um sistema em devenir (movimento pelo qual as coisas se transformam).
Para Visca, esses seis modelos tentam ser uma instancia de integragcdo das concepgdes psicanalitica e piagetiana que transcenda o estudo do
aspecto afetivo e cognitivo em separado, permitindo uma visao integradora, mais ampla e profunda. Como se pode constatar, o fazer da
Psicopedagogia € uma area de conhecimento e de atuagao profissional bastante recente, facilitando conhecer a forma de aprender do sujeito.
Todo diagnéstico psicopedagdgico é uma investigagao, é uma pesquisa do que nao vai bem com o sujeito em relagdo a uma conduta esperada.. E
o esclarecimento de uma queixa, do préprio aluno, da familia, da escola. Trata-se do nao-aprender, do aprender com dificuldade ou lentamente, do
nao-revelar o que aprendeu, do fugir de situagdes de possivel aprendizagem. Nessa investigagao, pretende-se obter uma compreenséo global da
forma de aprender do sujeito e dos desvios que estdo ocorrendo nesse processo.

A técnica de investigacao diagnéstica comega com a Entrevista Operativa Centrada na Aprendizagem , de onde se extrai um 10.sistema de
hip6teses e se define a linha de pesquisa. Sao entéao selecionadas as provas piagetianas para o diagnostico operatério, as provas projetivas
psicopedagdgicas e outros instrumentos de pesquisa complementares.

A partir da andlise desses dados, elabora-se o 20.sistema de hipéteses e oraganiza-se a linha de pesquisa para a anamnese (entrevista com os
pais), e entrevista com a escola (professor e orientagao escolar).

Por fim, o psicopedagogo, conclui seu 30. sistema de hipéteses, levantando as causas das dificuldades na aprendizagem e, posteriormente,
fazendo a devolutiva aos pais e ao sujeito, indicando-se os agentes corretores ideais e possiveis.

Importante destacar que no processo diagndéstico, dependendo do caso, tem a interferéncia de outros profissionais, como: médico neurologista,
psicoélogo, fonoaudiélogo, terapeuta ocupacional. Portanto, exige um trabalho multidisciplinar.

A formacéao psicopedagdgica nos possibilitou encontrar o caminho que procuravamos para atingir a raiz das dificuldades na aprendizagem
apresentadas pelos nossos alunos. Os postulados basicos da Epistemologia Convergente comegaram a ampliar nossa visao do ser cognoscente,
objeto de estudo psicopedagogico, pois exigiu-nos muita leitura e aprofundamento das teorias relacionadas com as agdes de aprender e ensinar,
nao apenas no sentido da pratica didatico-pedagdgica, mas no substrato epistemolégico que delas se origina para a formagéo do sujeito
"aprendente".

Nossa atuacéo em sala de aula, diante dos problemas relacionados com as dificuldades de aprendizagem e o fracasso escolar, mudou
significativamente, desmistificando certas crengas e valores relativos ao ensino escolar.

Por outro lado nos possibilitou, no Pré-Saber, uma atuagao clinica profissional, pois através do diagnéstico psicopedagdgico pudemos identificar os
desvios e o0s obstaculos basicos no modelo de aprendizagem do sujeito, que o impediam de aprender dentro do esperado pelo meio social.
Fundamentalmente, essa nova atitude favoreceu a ressignificagao de nossa atitude profissional, tornando-a mais subjetiva.

A Epistemologia Convergente, segundo Jorge Visca, traz desafios para o terceiro milénio: aperfeigoar os resultados alcangados pela definicdo mais
inclusiva e profunda do seu objeto de estudo, a aprendizagem e os recursos diagnésticos e abordar as eventuais provocagdes do futuro.

A prética psicopedagdgica, desenvolvida ao longo desses anos no Pro-Saber, tem demonstrado resultados significativos no resgate da estrutura
cognitiva dos sujeitos com dificuldades de aprendizagem.

Muitos casos foram atendidos, causas das dificuldades detectadas e o processo corretor aplicado com resultados extremamente satisfatérios,
mesmo em casos mais criticos, com diagndstico de transtornos neuronais, deficiéncia mental, distdrbios comportamentais, motores,
hiperatividade.

Destacamos muitas queixas de dificuldades na aprendizagem, cuja causa esta relacionada a procedimentos pedagégicos e avaliativos, pelo
despreparo de professores, metodologias e programas de ensino inadequados. Por isso, hoje, nosso trabalho acontece em parceria com as
escolas, pois 0 processo corretor sé tera éxito se houver um trabalho conjunto e articulado com a familia e a instituicdo escolar.

Com certeza, para o terceiro milénio, também a instituicdo escolar devera contar com mais este profissional, o psicopedagogo, pois € um trabalho
que nao favorece unicamente o aluno, mas também a instituicdo e o professor, ja que estes elementos estao fortemente inter-relacionados.

O diagnéstico psicopedagdgico nao se refere apenas a prescri¢gao de orientagdes para alunos em particular, mas aborda outros assuntos de
carater mais geral derivados de discussdes sobre alunos com dificuldades, do desenvolvimento das orientagdes e, também, da andlise conjunta de
davidas ou questionamentos sobre assuntos didaticos. Desta forma, a psicopedagogia, além de ajudar a resolver problemas, intervém de uma
forma mais preventiva e institucional, evitando o aparecimento de outros.

Nesta caminhada feita até aqui, ao longo destes 26 anos de atuagéo na educagao, acreditamos que a visdo psicopedagégica possibilitou uma
mudanca de postura frente a aprendizagem assistematica e sistematica, impulsionando o nosso desejo de buscar novas fontes constantemente,
fazendo-nos sentir cada vez mais sujeitos histéricos aprendentes, capazes de enfrentar desafios, abrir novos espagos de conquistas, tendo como
meta fundamental um Ser mais Humano para o novo milénio.
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